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NOS GALETTES AU BLE NOIR SANS GLUTEN

& Avec nos sélections végétariennes & véganes

e CEuffromage : emmental, ceuf 8.80€
o Jambon fromage : emmental, jambon 8.90€
e CEufjambon : ceuf, jambon 8.80€
e Compléte jambon : ceuf, emmental, jambon 9.90€
e Complete bacon : ceuf, emmental, bacon 9.90€
e Complete chorizo : ceuf, emmental, chorizo 10.30€
e Compléte andouillette : ceuf, emmental, andouillette 10.80€
e Compléete saucisse : emmental, ceuf, saucisse de Montlouis 10.60€
e Compléte au lard : ceuf, emmental, lard 10.20€
e Compléte poulet : ccuf, emmental, poulet 10.50€
e Compléte viande hachée (VBF) : ceuf, emmental, viande de boeuf hachée 10.90€
e Super compleéte : ceuf, emmental, jambon, champignons de Paris 11.10€
e LaNordique : emmental, saumon fumé, miettes de saumon, creme a l'aneth 14.90€
e LacCrevette Tigrée : emmental, poireaux a la créeme, crevettes tigrées flambées

au whisky, chorizo, champignons de Paris 14.90€
o L’Indonésienne des Mers : emmental, crevettes tigrées flambées au whisky,

compotée de poivrons, ananas roti 14.90€
o LaFermiére : ceuf, emmental, jambon, tomates fraiches 10.90€

NOS SALADES

& Salade verte 3.60€
& Salade mixte : salade verte, tomates fraiches, ceuf 8.50€
& Salade végétarienne : salade verte, compotée de poivrons, tomates fraiches,

champignons de Paris, pesto, parmesan 13.90€
e Salade Fraicheur : salade verte, miettes de saumon, saumon fumé,

tomates fraiches, créme aneth, citron 15.00€
e Salade Tourangelle : salade verte, ceuf, rillons de Touraine (poitrine de porc

confite), pommes de terre, parmesan 15.00€
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La Tourangelle : ceuf, emmental, rillons cocktails (poitrine de porc confite),

oignons confits, pommes de terre, creme 15.10€
La Paysanne : ceuf, emmental, lard, oignons confits, pommes de terre, creme 12.90€
L’italienne : emmental, mozzarella, tomates fraiches, tomates confites,

jambon sec, pesto, roquette, parmesan, vinaigre balsamique 15.40€
La Facon Bouchére : emmental, pommes de terre, viande de beeuf hachée (VBF),

creme, cheddar, oignons confits, ceuf a cheval 15.90€
La Forestiére : emmental, jambon sec, champignons de Paris a la créme 10.90€
L’Indienne : emmental, ceuf, poulet curry, créme, oignons confits 13.90€
La Mexicaine : oignons confits, compotée de poivrons, viande de boeuf

hachée (VBF), sauce poivrons piquante, vinaigre balsamique 14.50€
La Chévre Miel : emmental, chévre, miel, créme, noix & salade verte a part 12.50€

La 4 fromages : chévre, gorgonzola, reblochon, emmental, noix &

salade verte a part 13.90€
La VégétaLienne : coulis de tomates, tomates fraiches, tomates confites,

compotée de poivrons, champignons de Paris, pesto, vinaigre balsamique, mache 11.40€
La VégétaRienne : emmental, compotée de poivrons, champignons de Paris,

tomates confites, pesto, vinaigre balsamique, mache 11.40€
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La liste des allergenes est consultable sur demande.



